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Les notothénioides ont-il d’autres noms ? 
 

Leur nom latin est notothénia. On les appelle aussi icefish (poisson des glaces). 
 

Où les notothénioides sont-il présent ? 
 

Ils se trouvent surtout sur les côtes de l’Antarctique dans l’océan austral où ils représentent 90 à 
95% de la biomasse. 

 
 
 
 
 

Comment les notothénioides font-il pour s’adapter au froid ? 
 

Les notothénioides peuvent résister au froid grâce à l’antigel qui coule dans leurs veines. Cela les 
empêche de se transformer en poisson surgelé.   
 

Les notothénioides migrent-il ? 
 

Certaines espèces (il en existe des dizaines) remontent jusqu’en Uruguay l’hiver, pour trouver des 
eaux plus chaudes et de la nourriture plus abondante.  
 

Que mangent-ils ? 
 

Ils se nourrissent de krill  et de plancton animal et végétal. 
 
 


