
Le phoque de Weddell  
Cindy et Floriane, 6eA 

    
« …la banquise s’offre sous nos yeux ébahis. Nous survolons celle-ci juste quelques mètres au-dessus et pouvons ainsi 

observer à loisirs, les manchots empereurs et adélie ainsi que les phoques qui se reposent lassivement sur la 
banquise… » MACARBI, arrivée à Dumont d’Urville 

 
Le phoque le Weddell est le phoque le plus répandu en Antarctique. 

 
On le trouve sur toutes les côtes du continent et dans les îles.  

 
Il peut mesurer jusqu’à 2,90 mètres. La femelle est plus grande que le mâle. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il est capable de rester sous l’eau  73 minutes et d’atteindre la profondeur de 600 mètres ! 
Mais en général il plonge jusqu’à 300 ou 400 mètres. 
  
Quand il va sous l’eau, il creuse un trou avec sa mâchoire et ses dents pour respirer. 
Ce phoque est lent et silencieux. 
En mer, ses moyens sonores sont très importants et lui permet de localiser ses proies. 
Il est plus lourd que le léopard des mers.  
Il peut être gris, blanc et noir. 
 
Les petits naissent en septembre-octobre. Au bout de 7 semaines, le bébé phoque  peut plonger 
jusqu’à 90 mètres de profondeur et est capable de trouver sa nourriture seul. 
Il grossit de 73 kilos en 6 semaines.  
Il se nourrit de krill, de poissons, de calamars. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Ce phoque sort de l’eau peut être après son excellent   Ce bébé phoque dort tranquillement,  
 repas : quelques  poissons et c’est bon !!!  sa tête contre le ventre de sa maman.                                             


