
       
 
 

Initiation aux applications de l’acupuncture en obs tétrique 
24 - 25 novembre 2011 

 
 
Public concerné 
Sages-femmes salariées et libérales 
Médecins gynécologues et obstétriciens 
Médecins omnipraticiens acupuncteurs 
 
Objectifs 

• Comprendre les principes essentiels de l’acupuncture appliquée à l’obstétrique 
• Connaître les effets antalgiques de l’acupuncture lors de l’accouchement mais aussi ses effets sur le col, la 

contraction utérine, le périnée , l’état général de la parturiente , la version fœtale et l’allaitement 
• Connaître les possibilités de l’acupuncture sur la prise en charge des problèmes présentés par la 

parturiente durant la grossesse  
• Etre initié à la manipulation des aiguilles 
• Selon le cas, se préparer au suivi d’un D.U.  d’acupuncture 

 
Programme  
Première journée : 6 heures 

 - Les principes de l’acupuncture 
 - Les notions de base indispensables à une pratique raisonnée de l’acupuncture appliquée à l’obstétrique 
 - La notion de méridiens et de points d’acupuncture appliquée à l’obstétrique 
 - Les outils de l’acupuncture : théorie et pratique 
 

Deuxième journée : 6 heures 
 - Etude de la grossesse selon la tradition médicale chinoise 
 - Les pathologies anténatales 
 - De la maturation à la délivrance 
 - Les suites de couches immédiates 
 - Les points et leurs techniques de puncture spécifiques 
 
 
Responsables scientifiques 
Responsables de l’enseignement 

• Professeur Michel Collet , Faculté de Médecine de  Brest , Service de Gynécologie-Obstétrique / CHU de 
Brest 

• Madame Catherine Bertevas-Fourchon , Sage-femme , Service de Gynécologie-Obstétrique / CHU de 
Brest 

• Docteur Patrick Aubé , Médecin acupuncteur / Pont L’Abbé 
 
Enseignants 

• Mesdames Jacqueline Costard, et Catherine Bertevas Sages-femmes CHU Brest  
• Docteur Patrick Aubé, Médecin acupuncteur  
• Docteur Yves Dantec, Médecin acupuncteur  
• Docteur Jean-Pierre Hemery, Médecin acupuncteur  
• Docteur Pierre Moal, Médecin acupuncteur  
• Docteur Jean Pierre Vaugeois Gynécologue acupuncteur 

 
Coût  
Personnel CHU Brest : se renseigner en interne au CHU ou au SUFCEP 
Professionnels de santé salariés ou libéraux : 350 € TTC déjeuners compris 
Lieu : salle de formation Morvan - CHU Brest   
 
Contact-Inscriptions  (sur le bulletin joint) 

UBO-SUFCEP –sufcep@univ-brest.fr - CS 93837, 29238 BREST CEDEX 3 

 Tél. 02.98.01.80.55 Fax : 02 98 01 65 89 

 



                                                    
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

Intitulé du stage 

Initiation aux applications de l’acupuncture en obstétrique 

 
STAGIAIRE :  
 
Nom .......................................................................   Prénom ................................................  

Date de naissance :  .  .  /  .  .  / .  .  .  . Lieu de naissance : ....................................... 

Profession ...........................................................  

Adresse...........................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................ 

Téléphone  :    .  .    .  .  .  .  .  . 

Courriel : .....................................................................................................................................  

 
EMPLOYEUR :  
 
Raison sociale .............................................................................................................................  

Adresse .......................................................................................................................................    

 .........................................................................................................................................  

Nom et fonction du responsable : .................................................................................................  

Téléphone  :    .  .  /  .  .  / .  .  .  . 

 
FACTURATION : 
 
� Au stagiaire  

� A l’entreprise  

�  A un organisme gestionnaire des fonds (FAF, etc.)  

Dénomination.........................................................................................................................................  

Adresse .................................................................................................................................. 

 
Fait à  ......................................................  Signature  
Le   .  .  /  .  .  / .  .  .  . Cachet de l’employeur 
 
 
 
SERVICE UNIVERSITAIRE DE FORMATION CONTINUE ET D’ÉD UCATION PERMANENTE 
20 avenue Le Gorgeu - CS 93837 - 29238 BREST CEDEX 3 
e-mail : sufcep@univ-brest.fr 
Tél. 02.98.01.80.55. - Fax. 02.98.01.65.89 

 


