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Diplôme
Universitaire 
en Addictologie
Alcoologie, tabacologie, 
toxicomanies et addiction 
sans produit
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Objectifs  
de la formation

  Acquérir des connaissances 
théoriques en addictologie afin de 
pouvoir appréhender et comprendre 
les comportements et les pratiques 
des personnes en situation d’addiction, 
tant d’un point de vue médical que 
psychologique ou sociologique.

  Connaître les réseaux et les structures 
de soin et de prévention en addictologie.

  Renforcer les compétences 
professionnelles des personnes en 
leur apportant des méthodes et des 
outils d’intervention dans le soin ou la 
prévention.

  Initier à la démarche de recherche.

public
  Professionnels para-médicaux, 

travailleurs sociaux, enseignants, 
animateurs sociaux.

  Ensemble des professionnels 
travaillant dans des réseaux de soins 
ou médico-sociaux, dans des équipes 
éducatives ou dans des services de 
liaison en alcoologie ou en addictologie.

Conditions 
d’admission

  Bac+2 ou expérience professionnelle 
dans le domaine de la prévention ou du 
soin en alcoologie ou toxicomanies.

VALIDATION
 Contrôle continu des connaissances : 

deux épreuves écrites d’1heure en milieu 
et fin de formation.

 Soutenance d’un mémoire (30 à 40 
pages) s’appuyant sur la méthodologie 
de recherche en sciences sociales. 
Le jury est composé d’universitaires 
et de professionnels du soin ou de la 
prévention en addictologie.

ORGANISATION
 Formation modulaire. 

Possibilité d’inscription au module.
 180 heures de formation à raison de 

3 jours par mois sur 10 mois. 
  2 jours d’évaluation (épreuves écrites 

et soutenance). 

COÛT
 Inscription au DU : 2 850 €
 Inscription au module : 400 € 

 

Prochaine
promotion
janvier 2012 • Enseignements assurés par des enseignants universitaires et des professionnels

  de la santé, des secteurs sanitaire, médico-social et social.
• Tutorat et accompagnement des personnes dans leurs travaux de recherche.

Module 1 
Penser l’alcoolisme, les assuétudes et la dépendance.

Module 2 
Addictions et modes de vie. Sociologie de la santé.

Module 3 
La démarche de recherche : outils et méthodes.

Module 4 
• Les produits et leurs effets sur l’organisme : alcool et drogues.
• La tabacologie.

Module 5 
Clinique des addictions (1ère partie) : repérage, prise en charge, traitement.

Module 6 
Structures et réseaux en addictologie. Médecine du travail et addictions.

Module 7 
La prévention (1ère partie) : prévention et santé publique.

Module 8 
Clinique des addictions (2ème partie) : repérage, prise en charge, traitement.

Module 9 
La prévention (2ème partie) : adolescence et réduction des risques.

Module 10 
• De l’alcoologie et la toxicomanie à l’addictologie.
• Les addictions sans produit.
• Nouvelles addictions : jeux de hasard, jeux vidéo, Internet…

Évaluation 2 jours : Soutenance des mémoires.

Chaque module se déroule sur 3 jours, soit 18h de formation.

PROGRAMME


