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Faculté des Lettres & Sciences Humaines Victor Segalen

Faculté au cceur du centre ville
> 15 départements

» 26 parcours de Licence

» 25 parcours de Master

> 2650 étudiant-e's

» 150 enseignants-chercheurs
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La psychologie

La psychologie, c’est quoi ?

Etude des comportements, processus mentaux et des

dynamiques psychiques.

La psychologie explore les mécanismes conscients et inconscients, les interactions

sociales, le développement humain, en s'appuyant sur des approches variées.
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La psychologie

Les principales sous-disciplines de la psychologie :
— Psychologie cognitive (ex.: perception, mémoire, raisonnement)
— Psychologie sociale (ex.: dynamique de groupes, discrimination)
— Psychologie du développement (ex.: dév. du langage, dév. troublé)
— Psychologie clinique et psychopathologie (ex.: inconscient, psychoses)
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La psychologie

Psychologue

* Titre protégé
« BAC +5 : Licence + Master de psychologie + Stages

l Psychiatre

* Titre protégé
» Médecin spécialisé en psychiatrie

——/

\

| Psychothérapeute

* Titre réeglementé
« Formation théorique validé par un M2 et stage pratique
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La licence de
psychologie a I'UBO
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Quelques chiffres

Env. 1107 étudiants en Licence

— Licence 1 : 500

— Licence 2 : 307

— Licence 3 : 290
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Quelques chiffres

Le département de Psychologie
« 15 enseignants-chercheurs
« /7 enseignants contractuels

« 2 ATER (Attaché Temporaire d’Enseignement et de Recherche)

+25 chargés de cours




Objectifs pedagogiques

> Offrir une formation théorique, méthodologique et pratique en psychologie

> Apporter des connaissances dans les différents champs disciplinaires de la

psychologie

» Dispenser des enseignements d’autres disciplines (ex.: statistiques, sociologie,

informatique)

> Intégrer les outils indispensables au travail universitaire
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La Licence de psychologie

APPROCHE PLURIDISCIPLINAIRE
THEORIQUE - METHODOLOGIQUE - PRATIQUE

Jusqu’en Licence 3 :
. Psychologie clinique
. Psychologie cognitive
«  Psychologie du développement
. Psychologie sociale
. Biologie, neurosciences,
. Statistiques

. Informatique, Langue vivante, etc.
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LICENCE - MASTER - DOCTORAT

Bac + 8 Doctorat
(en 3 ans)
Titre de Psychologue
Bac + 5
M2 Pro ou Recherche M2 Pro ou Recherche
Semestre 9-S9 Semestre 10-S10
M1 Pro ou Recherche M1 Pro ou Recherche
Semestre 7-S7 Semestre 8-S8
Bac + 3
Semestre 5-S5 Semestre 6-S6
Semestre 3-S3 Semestre 4-54
, Semestre 1-S1 Semestre 2-S2
y"’@"g Eate:ics:ll‘llt?:etet;ﬁumalnes

M2

M1

L3

L2

L1




La Licence de psychologie

Licence 1

2 semestres

Semestre 1 Semestre 2

Sept a déc Janv a Avril

(session d’examen) (session d’examen)

J

J

- UEs disciplinaires - UEs disciplinaires

- 3 UEs transversales - 3 UEs transversales

J J

UE = Unité d’Enseignement
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LICENCE 1ERE ANNEE PSYCHOLOGIE

Semestre 1

Concepts théoriques disciplinaires 1
- Psychologie générale

- Introduction a la psychologie du développement

Concepts théoriques disciplinaires 2 UE Langue
- Introduction a la psychologie sociale UE Numérique
- Introduction a la clinique en psychologie UE PVP (Projet de vie professionnel): Introduction

Introduction a la psychobiologie
- Introduction a la Psychobiologie
Méthodologie expérimentale

- Méthodologie expérimentale
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Semestre 2

Concepts théoriques disciplinaires 3

- Communication et influence sociale

- Introduction a la psychopathologie clinique

Concepts théoriques disciplinaires 4

- Psychologie cognitive UE Langue
- Psychologie du développement précoce (0-3 ans) UE Numérique
Méthodologies UE SEA EU

- Introduction a la méthodologie de I'enquéte

- Méthodes cliniques
Introduction aux statistiques
- Introduction aux statistiques
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La Licence de psychologie

Plusieurs types d’enseighements :

Cours Magistraux (CM)
> cours en amphi,
» 2 groupes en L1

Travaux Dirigés (TD)
» 40 étudiants, cours en salle
> 10 groupes

Travaux Pratiques (TP)
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La Licence de psychologie

21 2024
Lundi 21/10/2024 Mardi 22/10/2024 Mercredi 23/10/2024 Jeudi 24/10/2024 Vendredi 25/10/2024
TDO1 Psy TDO1 Psy TDO1 Psy TDO1 Psy TDO1 Psy
08h15
TD1
09h15- Méthodologie
expérimentale
09hds- 8h15-10h15
10h15-
10hds-
v CcM1 cMm1
Introduction a la Méthodologie
11h45- psychologie sociale expérimentale
10h30-12h30 10h30-12h30
12h15- / .
- Exemple d'une semaine
e de cours en L1
14h15- TD1 TD1 1
Psychologie générale Introduction a la i S e e S t e 1
14nds- 13h30-15h30 psychologie du Introduction a la I I l r
développement psychobiologie
15h15- 13h45-15h45 13h45-15h45
15hds-
16h15-
16h45- CM1
Introduction a la
17h15- psychobiologie
16h-18h
17h45-
18h15-
18hds-
19h15-
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Les débouchés
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- Intégrer un master professionnel ou de recherche et devenir psychologue.

- Intégrer un Master professionnel ou de recherche d‘un autre domaine
(ergonomie, travail social, santé publique, etc.).

- Présenter des concours (Psychologue scolaire, armeée...).

- Présenter des concours dans les secteurs parameédical et social : educateur
specialisé, éducateur jeune enfant, assistant de service social, infirmier...

- Présenter les concours administratifs et d’enseignement en rapport avec
le niveau de formation.

« Etc
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Deux masters de psychologie a ’'UBO

Master Mention Psychologie
= Parcours Subijectivité et processus inconscients : trauma, souffrance et exclusion (SPI)

= Parcours Représentations sociales, pratiques et interventions : études qualitatives et quantitatives
(RESPI)

= Parcours Cognition, apprentissage, évaluation et remédiation : réalité virtuelle et simulation (CAER)

Master Mention Psychologie clinique, psychopathologie et psychologie de la santé

= Parcours Psychologie du vieillissement : approche intégrative (PVAI)

= Parcours Psychologie du développement de I'enfant : pratiques cliniques et réhabilitation (DevH)

C
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La plateforme Parcousup
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Calend

Novembre 2024 > janvier 2025

Nov.
2024
e o
Je m’informe et découvre les formations
Pour préparer votre projet de poursuite d'études, consultez les sites utiles, notamment avenirs.onisep.fr
Déc. et parcoursup.gouVv.fr. Au sein de votre lycée, échangez avec votre professeur principal et les personnels
d’orientation.
Si vous étes étudiant et que vous souhaitez changer d’orientation, le service orientation
de votre établissement peut vous accompagner.
Janv.
2025
(. J

Rechercher une formation

Rechercher une formation, une filiére.. @ Zone géographique D

psychologie ) brest (29200) °

Résultats pour : psychologie A : brest (29200)
Taux d'accés par type de bac D

Tous v

1 form; sultable dans c

v

Trier par  Pertinence

Public

Université de Brest (29)

Licence - Psychologie

Taux Daccts:s0% (D)

[ Ajouter au comparateur @

Formations similaires

<< o>

Faculté
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Ui30

Université de Bretagne Occidentale

rier Parcoursup

PUBLIC

Université de Brest (29)
Licence - Psychologie

I’

2

R

Accéder aux chiffres

)||_E

a7

— /
=d £

Découvrir la Comprendre les Consulter les

formation et ses critéres d'analyse modalités de clés de la formation
caractéristiques des candidatures candidature

Présentation de la formation Certification

Informations :

sur la fiche formation : Licence Psychologie

sur Le catalogue de formations 2

Informations sur la césure en 1ére année d'études supérieures a

I'UBO : https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/fr/page/lannee-de- < .

A savoir

cesure 7 Le dossier de demande de césure doit étre retiré et
déposé aupres des scolarités au plus tard 3 semaines apreés le début
de la formation.

Voir la fiche Onisep &

™

Partager la page

o

&
? o j
U
Connaitre les
débouchés

DIPLOME
NATIONAL DE

VA

Contacter et
échanger avec
I'établissement




Ue{o] Catalogue des Formations

Organisation des études ‘ Droits d'inscription ‘ Alternance | Mobilité internationale | Insertion professionnelle | Reprise d'études / Formation continue

Ui30

Université de Bretagne Occidentale

Faculté
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Sciences Humaines

Accueil > Sci Humaines et

> Licence > Licence mention Psychologie > Parcours psychologie

7 Derniére mise & jour le 9 octobre 2024 [RITEE AN w [EEFUECEIEN f | !

Licence mention Psychologie

Parcours psychologie

Admission
inscription Programme Etapres?

OBJECTIFS

L’objectif principal de la Licence mention psychologie est la formation de futurs psychologues. Le cursus
apporte aux étudiants une formation pluridisciplinaire, aussi bien théorique que méthodologique, dans toutes
les sous-disciplines de la psychologie (clinique et psychopathologique, cognitive, développementale,
sociale), en biologie, en neurosciences, en statistiques, en informatique et en langues vivantes. Cette
pluridisciplinarité offre également aux étudiants qui le souhaitent, la possibilité de se réorienter vers d'autres
filieres ou de se présenter a des concours d’entrée a des instituts de formation. Les enseignements
méthodologiques permettent a la fois une formation a la recherche et une découverte des différentes
pratiques en psychologie. Un stage obligatoire en Licence 3 compléte la formation et constitue la premiére
expérience pratique face aux exigences d'un terrain professionnel. Ce stage peut se réaliser dans les
secteurs médico-social, éducatif, associatif, de la santé, ou de I'entreprise. Tous les champs disciplinaires sont
abordés de maniére progressive au fur et 3 mesure de la Licence. Aprés cette formation généraliste, les
étudiants choisiront en Master une spécialité déterminante pour leur futur exercice professionnel.

alendrier Parcoursup

2] Candidater

™ Entreprises

2 Déposer une offre de stage
ou d'alternance

A Faculté des Lettres et Sciences
Humaines

~ Site web

9 Lieu d'enseignement
Brest

22 Contacts

Mélissa BURGEVIN
Magdalini DARGENTAS
Contact administratif
Secrétariat de psychologie

. 0298 016829

brest.fr

Et aussi...

~ Cap'Avenir Orientation et
Insertion professionnelle
~ Reprise d'études




Calendrier Parcoursup

15 janvier > 13 mars > 2 avril 2025
Je m’inscris pour formuler mes vosux

Fév. " . . .
et je finalise mon dossier
Mars Inscrivez-vous sur Parcoursup pour créer votre dossier candidat.
Formulez vos voeux : jusqu’a 10 voeux sans obligation de les classer par ordre de préférence.
Pour certaines formations vous pouvez également faire des sous-voeux.
Vous pouvez également formuler 10 voeux supplémentaires pour des formations en apprentissage.
Dates a retenir :
Avi JEUDI 13 MARS 2025 — Dernierjour pour formoler vos veeux
. , . . . .
o . Co'nsell N atter?dez pas la dfer’nlere mlnlute pour completer_votre dossier. SU DArCOUFSUD.ZOUV.Fr.
al Préparez progressivement les éléments nécessaires pour confirmer vos voeux. des tutos vidéos sont
—1 . . proposés pour me guider
@5&] Rappel — Pour les formations en apprentissage, 3 chaque étape
vous pouvez toujours formuler des voeux apres le 2 avril 2025.
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Calendrier Parcoursup

Portes ouvertes de la Faculté des Lettres & Sciences Humaines Victor Segalen

Samedi 1¢r février 2025, de 9h a 17h

- Rencontre avec des enseignants et étudiants de psychologie (Licence et Master)
- Informations administratives par le service de scolarité

. Etudiants en situation de handicap : permanence du service handiversité

- Visite de la faculté par des tuteurs étudiants

- Café des assos étudiantes

- Permanences de la Bibliotheque universitaire et du service culturel

C
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Calendrier Parcoursup

Les attendus nationaux - Licence Mention Psychologie

« Savoir mobiliser des compétences en matiere d’expression écrite et orale afin de pouvoir argumenter un
raisonnement

« Disposer de compétences de raisonnement logique et d’argumentation

- Disposer de compétences dans au moins une langue étrangere, de préférence en anglais

« Avoir des compétences dans les disciplines scientifiques

« Avoir des compétences dans les disciplines littéraires et les disciplines de sciences humaines et sociales
- Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus particulierement pour les sciences humaines

« Pouvoir travailler de facon autonome et organiser son travail

C
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Calendrier Parcoursup

Grille d’analyse des candidatures

Vos résultats scolaires ou obtenus
dans I'enseignement supérieur

D | s

Vos compétences, méthodes de travail
et savoir-faire

0 5% 440 places disponibles pour la rentrée étudiante 2024

savoir-étre 209 de taux d'acces a la formation en 2023

. 5%

Votre motivation et |la cohérence de
votre projet

0 5%

Vos engagements, vos activités et
centres d’intérét

0 5%

Cette grille d'analyse a été définie par la commission d'examen des voeux de la formation
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Types de BAC des étudiant-e-s admis-es en L2
(2023-2024)

m NBGE
Bac pro

Bac techno




