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% UNIVERSITE CITOYENNE
DE PREVENTION EN SANTE
Université de Bretagne Occidentale “  DEBRETAGNE OCCIDENTALE

Brest,
le 17 octobre 2022

L'Université Citoyenne de Prevention en Santé de Bretagne Occidentale
poursuit sa mission de renforcement des compétences et des savoirs sur
la promotion de la santé aupres du grand public et des professionnels de
sante.

En 2023, elle fait évoluer son offre de formation pour favoriser encore
davantage le déploiement d'actions sur le terrain. Découvrez les
nouveautés et les téemoignages des diplome-e-s lors d'un point presse,
jeudi 20 octobre 2022, des 11h15.

Pr. Christian Berthou et Dr. Noureddine Chahir



Depuis sa création en 2017, 'TUCPS-BO porte des actions de formations en prévention santé.
Tout d’abord en s’adressant aux citoyens (Dipléme d’Université Education sanitaire du
citoyen) puis aux professionnel-le-s de santé (Diplébme d’Université Chargé-e de prévention
en santé) des 2020.

En 2023, les deux diplébmes laissent place au Dipldbme d’Université « la prévention en santé
tout au long de la vie » qui proposera un tronc commun de cours et deux parcours distincts ou
seront dispensés des cours spécifiques en fonction de chaque type de population cible.

Un dipléme axé sur la prévention en santé tout au long de la vie

Pour porter des messages de santé communs et pour créer un réseau d’acteurs formés et
légitimes en prévention dans la cité et des professionnels de santé dits « préventeurs » dans
le systéme de soins.

Des cours communs :
e pour comprendre les concepts de la promotion de la santé et appréhender les
comportements favorables et défavorables a la santé
e pour agir sur le terrain, en mettant en ceuvre des actions de prévention en santé
structurées et porteuses de changements dans son environnement, avec les
compeétences qui lui sont propres.

Des cours spécifiques sont proposés dans chaque parcours notamment pour les
professionnels de santé qui seront amenés a intégrer des pratiques cliniques préventives au
sein de leur établissement de santé.

Un dipléme avec I’Université de Rennes 1 sur le partenariat patients et professionnels
de santé

Cette formation permet aux apprenants de mettre en pratique les principes de partenariat afin
de participer a 'amélioration de la qualité des soins, de 'accompagnement et de la qualité de
vie des personnes. Ces principes reposent sur une coopération et un partage de points de
vue, de différents acteurs, parmi lesquels des personnes directement concernées.

Elle s’adresse aux patients, personnes en situation de handicap, ou encore professionnels
travaillant dans ou pour la santé. Au-dela des enseignements théoriques, les apprenants sont
accompagnés dans le déploiement d’'un projet de partenariat par une équipe pédagogique
composée également de patients et de professionnels.

Candidatures

Les candidatures aux formations sont ouvertes.
Elles se font en ligne : www.univ-brest.fr/inscriptionfc
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http://www.univ-brest.fr/inscriptionfc

INFORMATIONS PRATIQUES :

Point presse :

> Le jeudi 20 octobre 2022 & partir de 11h15

Salle A218 (2°™e étage)

Faculté de Médecine et des Sciences de la santé | 22 Rue Camille Desmoulins, 29238 Brest

De 11h15 a 11h45
Volet prévention en santé, en présence de :
e Pr Christian BERTHOU, ancien doyen de 'UFR de médecine et sciences de la santé
de 'UBO (porteur de 'UCPS)
Dr. Noureddine Chahir, directeur du SAMU 29 et co fondateur de 'UCPS-BO
e Catherine BOUGET, coordinatrice pédagogique et chef de projets a lTUCPS
o Etde diplomées : Delphine Minoc Bellec, citoyenne et Lydia Villefeu, professionnelle
de santé

De 11h45 a 12h15
Volet partenariat patient/professionnel de santé, en présence de :
e Julie SCHMIT, coordinatrice du partenariat patients — professionnels de santé a
'UCPS
o Etde diplomées : Solenn MERIEN, patiente partenaire et Béatrice SORRIEUL, cadre
supérieure du Pole PARME (Personnes Agées Réadaptation Médecine) du CHU de
Brest

Contacts :
Catherine BOUGET, coordinatrice pédagogique | ucps@univ-brest.fr | 02 98 01 64 93
www.univ-brest.fr/medecine/menu/Faculte/prevention-sante-brest
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