
Pochettes pour graines en origami 

 
PRÉVOIR 

• Une feuille A4 
• Une règle 
• Un cutter 

 

① Préparez votre 
matériel 😊😊 

 

 

 

 

② Formez un triangle rectangle. Le trait rouge représente le 
bord de la feuille et l’angle noir symbolise l’angle droit. 

 

③ Découpez la feuille le long du trait rouge. Vous 
obtenez un double triangle plié (= un carré ouvert) 

 

 

 

④ Repérez l’angle droit de votre carré. Pliez un des 
angles : la pointe touche le bord opposé et les 2 lignes 
orange doivent être parallèles. 



 

 

⑤ Le pli ainsi obtenu est marqué en bleu.  

 

 

 

 

 

⑥ Répétez l’opération avec l’autre pointe. 

 

 Rabattez le haut de votre enveloppe vers le centre. 
Pour plus de solidité, vous pouvez insérer une des 2 
pointes de l’enveloppe à l’intérieur. 

 

 

 

Bravo : vous avez réalisé une enveloppe ! Il ne vous reste plus qu’à la garnir de graines et 
de noter les infos nécessaires au destinataire (nom de la plante, vos conseils, date de 
prélèvement, … ). Vous pouvez la déposer au Service d’Action Sociale 😊😊 
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