
Tuto ourlet pantalon 

 

PRÉVOIR 

 réglet 
 crayon effaçable type Frixion ou craie de tailleur 
 bons ciseaux à tissu 
 fil coton (soit couleur contrastante type orange, soit fil spécial jean blanc et bleu) 
 masking tape ou scotch 
 machine à coudre – petit matériel de couture 

 

① Enfilez le pantalon et pliez le surplus de tissu vers l’intérieur. Maintenez le repère avec des 

épingles et enlevez le pantalon avec précaution 

② Retournez votre pantalon sur l’envers  

 

 

 

 

 

 

③ Mesurez la hauteur de votre ourlet (ici 1,5 cm) et 

multipliez la par 2 : il faut donc marquer à vos repères à 

3cm du bord de votre pli au crayon effaçable 

④ Coupez  

 

 

 



 

⑤ Repassez votre pli de 3 cm. Glissez le bord du 

pantalon dans le creux du pli et repassez (= pliez en 

deux). Vous avez un ourlet de 1,5 cm 

 

 

 

 

 

 

 

Couture à la main : utilisez idéalement un fil spécial 

jean (blanc et bleu marine). Espacez vos points de 6-8 

mm. Ne prenez qu’un ou deux fils quand vous ne 

piquez pas dans le pli. Résultat quasi invisible ! 

 

 

 

 

 

 

 

Couture machine : dégagez le bras libre de votre 

machine à coudre. Utilisez un fil de couleur 

contrastante. Posez votre masking tape à 1,3 cm du bas 

de votre pli : c’est votre repère. Commencez et terminez 

la couture sur la face intérieure de votre jean. Bravo ! 


