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Journée d'études et expériences gustatives:
archéologie et histoire des pratiques alimentaires
de la Protohistoire a I'époque Moderne

Plongez au cceur de l'histoire culinaire & travers les siécles ! Cette journée
unique vous propose de découvrir I'évolution des pratiques alimentaires a
travers I'archéologie et I'histoire, de la Protohistoire & 'époque Moderne. Au
programme : présentations scientifiques et dégustations commentées pour
une expérience a la fois intellectuelle et sensorielle.

Ou et quand : le 21 novembre de 10h & 16h30 au pdle universitaire Pierre-
Jakez Hélias. Ouvert a toutes et a tous. Inscription obligatoire pour participer
aux dégustations commentées, avant le 17 novembre.
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Cette journée d’'étude est co-organisée par le Pole universitaire Pierre-Jakez Hélias, la
Faculté des Lettres et Sciences humaines, le Centre de Recherche Bretonne et Celtique
(CRBC) et le Centre Francgois Viéte.

Au programme
Des conférences

¢ 10h45 - Photographie et histoire de I'archéologie alimentaire & Pompéi : une
construction du savoir, de la preuve a la mise en scéne - par Delphine ACOLAT (UBO,
Centre Francois Viéte)

¢ 11n15 - Des vases et des traces : contenus et contenants a I'épreuve des analyses dans
I'atelier de salaisons romain des Plomarc’h (Douarnenez) - par Cristina GANDINI (UBO,
CRBC), Dimitri SIMON (Evéha)

¢ 14h15 - La fabrication du fromage d'aprés les sources iconographiques antiques et
médiévales - Dominique FRERE (Université de Lorient, Temos-UMR 9016 CNRS)

¢ 14h45 - Manger de l'art. Regard sur quelques exemples de pratiques alimentaires
festives et artistiques de la Renaissance européenne - Tania LEVY (UBO, CRBC)

¢ 15h15 - Natures mortes et confitures : "De la maniére de conserver les fruits en leur
naturel” au XVII° siécle - Florent QUELLIER (université d’Angers, TEMOS-UMR 9016 CNRS)

Une présentation des posters réalisés par les étudiantes et étudiants en Licence
mention Histoire de I'Art et Archéologie (HAA) au pdle universitaire Pierre-Jakez
Hélias - De 11h45 a 12h15

Des dégustations commentées par Julie AMSELEM (L3 HAA, UBO-Quimper) -
12h15

e Cuisine gallo-romaine
e Cuisine médiévale

e Cuisine Renaissance
e Soupe végétale

Inscription obligatoire pour participer aux dégustations commentées, avant le 17
novembre, auprés de cristina.gandini@univ-brest.fr
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