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[Ŝ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ tǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜΣ ŎΩŜǎǘ Υ

Uneéquipeenseignante:

- 3 professionnel.lesassocié.es

- x doctorant.esmonitrices.eurs

- x vacatairesŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ

Unsecrétariat:

Desétudiant.es:

- Représentant-e-sL1, L2, L3 auConseildedépartement(1 fois/mois)

- 17enseignant.es-chercheur.es(PRet MCF)

- 2 attaché.estemporairesŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘet derecherche(ATER)

- CynthiaGERMAIN- BureauB208
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Responsable de la Licence 1

DarioAlparone
Bureau: D212
Mail : dario.alparone@univ-brest.fr;
SallecourrierB223: boîten°48

Pour toute question relative à la L1 et qui ne relève ni du secrétariat
(problème de salle, ŘΩŜƳǇƭƻƛdu tempsΧ) ni de ƭΩenseignant-e
responsableŘΩǳƴŜUE(problème/questionen lienavecun coursprécis)

mailto:dario.alparone@univ-brest.fr
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Secrétariat de formation

CynthiaGERMAIN
BureauB208
Mail : secretariat.psychologie@univ-brest.fr
Téléphone: 02.98.01.68.29
SallecourrierB223: boîten°022

Horaires d'accueil du public

Matin Après-midi

de à de à

lundi 9:00 12:00 14:00 16:00

mardi 9:00 12:00 14:00 16:00

mercredi 9:00 12:00

jeudi 9:00 12:00 14:00 16:00

vendredi 9:00 12:00



04/09/2024 5

Quelques recommandations de bonnes pratiquesé

- Respecter les horaires dôouverture au public du secrétariat

- Consulter quotidiennement votre messagerie étudiante

- Lire attentivement les messages envoyés par le secr®tariat et lôadministration 

- Expédier un mail uniquement si nécessaire (beaucoup dôinformations se trouvent sur le site intranet 
de lôUFR et sur le livret de lô®tudiant.e)

- Rédiger les messages de manière appropriée et courtoise

- Ne pas oublier de mentionner un objet, son nom, son prénom, son année de formation et 
numéro étudiant.

- Suite ¨ lôenvoi dôun message, sôattendre ¨ un délai de réponse de plusieurs jours
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Le cursus de psychologieé.
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Licence 1

Licence 2

Licence 3

Master 
Psychologie

parcours 
CAER

parcours 
RESPI 

parcours 
SPI 

Parcours 
PVAI

Sélection

~ 500 étudiant.es

~ 300 étudiant.es

~ 250 étudiant.es

Master
Psychologie clinique, 

psychopathologie, psychologie de la 
santé 

Masters de psychologie ςUBO Brest ςAnnée 2024-2025

Parcours 
DEVH



Organisation de lôann®e 2024-2025
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Semestre 1
(S1)

Septembre à Janvier
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Semestre 2
(S2)

Janvier à Juin



Session de rattrapage
(session 2)

Juin et juillet
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1 année = 2 semestres (Licence 1 = S1 + S2)
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1 semestre = 30 ECTS max. (European Credit Transfer System)

EC (Eléments Constitutifs)

CM, TD, TP

1 semestre = 7 UE (Unit®s dôEnseignement)
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ValidationŘΩǳƴŜannée
ToutesUEregroupées,obtenir unemoyennegénéraledeƭΩŀƴƴŞŜҗ10/ 20
(compensationdesUEet dessemestres)

S1 : 9/20 S2 : 11/20

Statut « AJAC» : obtention ŘΩŀǳmoins 15 ECTS/semestre et moyenne
annuelle>=9/20 =>passageautoriséen L2 avecnécessitéde revaliderles
UEdeL1 < 10/20

L1 : 10/20
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https:// www.univ-brest.fr/ faculte-lettres-sciences-humaines-segalen/ fr/page/licences-0

https://www.univ-brest.fr/faculte-lettres-sciences-humaines-segalen/fr/page/licences-0
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https://www.univ-brest.fr/ faculte-lettres-sciences-humaines-segalen/ fr/page/licences-0



Le programme de la L1
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Enseignements 
disciplinaires

Enseignements 
transversaux
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SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

Concepts théoriques disciplinaires 1
- Psychologie générale (P. Bertucci)
- Introduction à la psychologie du développement (A. Dubois)

7 ECTS
Concepts théoriques disciplinaires 3
- Communication et influence sociale (M. Dargentas)
- Introduction à la psychopathologie clinique (Dario Alparone)

7 ECTS

Concepts théoriques disciplinaires 2
- Introduction à la psychologie sociale (F. Buschini)
- Introduction à la clinique en psychologie (H. Jobeir)

7 ECTS
Concepts théoriques disciplinaires 4
- Psychologie cognitive (N. Le Bigot)
- Psychologie du développement précoce (0-3 ans) (M. Burgevin)

7 ECTS

Introduction à la psychobiologie
- Introduction à la Psychobiologie (H. Ollivier)

7 ECTS
Méthodologies
- Introduction à la méthodologie de l'enquête (C. Fraïssé)
- Méthodes cliniques (Dario Alparone)

7 ECTS

Méthodologie expérimentale
- Méthodologie expérimentale (N. Le Bigot)

3 ECTS
Introduction aux statistiques
- Introduction aux statistiques (H. Guyon)

3 ECTS

Langue 2 ECTS Langue 2 ECTS

Numérique 2 ECTS Numérique 2 ECTS

PVP (projet de vie professionnel) 2 ECTS SEA-EU 2 ECTS



Enseignements 
disciplinaires

Enseignements 
transversaux
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SEMESTRE 1

Concepts théoriques disciplinaires 1
- Psychologie générale (P. Bertucci)
- Introduction à la psychologie du développement (A. Dubois)

7 ECTS

Concepts théoriques disciplinaires 2
- Introduction à la psychologie sociale (F. Buschini)
- Introduction à la clinique en psychologie (H.Jobeir)

7 ECTS

Introduction à la psychobiologie
- Introduction à la Psychobiologie (H. Ollivier)

7 ECTS

Méthodologie expérimentale
- Méthodologie expérimentale (N. Le Bigot)

3 ECTS

Langue 2 ECTS

Numérique 2 ECTS

PVP 2 ECTS



Enseignements 
disciplinaires

Enseignements 
transversaux
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SEMESTRE 2

Concepts théoriques disciplinaires 3
- Communication et influence sociale (M. Dargentas)
- Introduction à la psychopathologie clinique (Dario Alparone)

7 ECTS

Concepts théoriques disciplinaires 4
- Psychologie cognitive (N. Le Bigot)
- Psychologie du développement précoce (0-3 ans) (M. Burgevin)

7 ECTS

Méthodologies
- Introduction à la méthodologie de l'enquête (C. Fraïssé)
- Méthodes cliniques (Dario Alparone)

7 ECTS

Introduction aux statistiques
- Introduction aux statistiques (H. Guyon)

3 ECTS

Langue 2 ECTS

Numérique 2 ECTS

SEA-EU 2 ECTS



UE transversales

Langues

Numériques

SEA-Eu

PVP

èSôadresser aux secr®tariats concern®s
Langues : secretariat.langues-CIL@univ-brest.fr (A301)

Numérique : secretariat.numerique@univ-brest.fr (B211)

SEA-EU : secretariat.SEA-EU.LSH@univ-brest.fr (A309)

PVP : secretariat.PVP@univ-brest.fr (B211)
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=> ǇŜǊƳŜǘ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀǳȄ 
ŜȄŀƳŜƴǎΧ

choix à faire pour votre 
inscription pédagogique 

(IPweb)
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UE transversales : Langues
Inscriptions, tests de positionnement, etc.

https:// www.univ-brest.fr/ faculte-lettres-sciences-humaines-segalen/ fr/page/formations
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Calliope - Centre de formation en langues et civilisation

La salle Calliopeest un espace informatique de formation en langues ouvert Łtou.t.es 
les ŞǘǳŘƛŀƴǘΦŜǎ ŘŜ ƭΩ¦Cw [ŜǘǘǊŜǎ Ŝǘ {ŎƛŜƴŎŜǎ IǳƳŀƛƴŜǎΦ
De nombreusesressourcespédagogiquessont disponiblessur placepour vousformer
aux languesétrangères. Nousproposonségalementla participationŁdes activitésde
tutorat dans plusieurs langues tout au long de ƭΩŀƴƴŞŜ. Conversations,aide à la
rédaction, préparation à l'oral, rédaction de CV, préparation à Erasmus,jeux de
société... les étudiant.es peuvent aussi contribuer chaque année aux ateliers en
proposantdenouvellesactivitésà réaliser.

Pour participer aux tutorats il suffit de se rendre à la salle Calliope située au troisième 
étage en A304 et de rencontrer la tutrice ou le tuteur présent pour définir ses besoins 

et ses envies.



UE transversales : Compétences numériques en L1  
Modules recommandés par le département

Fortement recommandés au semestre 1

Tableur : construire des tableaux et réaliser des calculs simples (initiation)

Tableur pour les psychos et socio (proposé au semestre 1 uniquement)

Recommandés aux semestres 1 et/ou 2 :

Mieux utiliser son ordinateur portable (Mac ou PC)

Utiliser un logiciel de traitements de texte (initiation et documents courts)

Utiliser un logiciel de traitements de texte pour des documents longs

Réaliser un diaporama
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Début des cours : lundi 9 septembre 2024

Attention les cours des enseignements transversaux 
peuvent avoir une rentrée décalée
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Inscription administrative
Site UBO https:// www.univ-brest.fr/ fr/inscriptions

Voir aussi https:// www.univ-brest.fr/ rentree
« Rentrée : ce qu'il faut savoir pour bien commencer»

5ΩƛŎƛ ƭŁΧΦΦ

https://www.univ-brest.fr/fr/inscriptions
https://www.univ-brest.fr/rentree
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Inscription pédagogique (IPWeb) 

Inscriptions dans les enseignements à choix à partir desquelles vous 

êtes inscrit.es aux examens

L'identifiant demandé = numéro d'étudiant

(=> inscription administrative doit donc être faite)

Les choix saisis dans lôIPweb doivent absolument correspondre aux 

cours que vous suivez effectivement.

https://inscription.univ-brest.fr/ipweb/loginInscription.jsf

https://inscription.univ-brest.fr/ipweb/loginInscription.jsf


Acc¯s ¨ un ensemble dôoutils indispensables 

Messagerie électronique / Emplois du temps / Plateforme pédagogique d'enseignement :

Moodle - cours en ligne / Ressources numériques de la Bibliothèque Universitaire /

Consultation de mon dossier étudiant : certificat de scolarité, consultation des notes, etc.
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Espace Numérique de Travail (ENT)
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