
Elisabeth Schwartz

VARIATIONS 
DE REGARDS
Genesis ; Growth 
and Transformation

«Les danseurs depuis les débuts de la modernité dans leur désir d’un retour à un simple 
corps organique se sont confrontés à la question de la genèse du mouvement et celles des 
formes par le mouvement. Pour traiter le thème de la croissance et de la mue, je m’appuie 
sur la pensée théorique et pratique du danseur et chorégraphe moderne Rudolf Laban 
(1879-1958). Dans sa recherche, celui-ci met en rapport les sciences et les arts. Les 
données scientifiques de flux, énergie, force, espace, temps, qui donnent naissance aux 
formes en mouvement se situent au cœur de sa conception de l’espace dynamique qu’il 
nomme Choreutique. Quelles lois président à la genèse des formes naturelles ? Et des lois 
harmoniques existent-elles ? À cet égard, la recherche de Laban résonne avec les travaux 
de son contemporain, le scientifique D’Arcy Thompson.

À travers la danse, comment donner à voir la naissance des formes et leur transformation 
incessante ? Ce serait les flux d’énergie déployées dans le temps et leurs rythmes qui leur 
donneraient leur singularité. 

Donner la priorité aux phrasés du temps continu et indivisible sera notre démarche : 
donner du temps au temps pour laisser naître dans l’espace les modulations rythmiques de 
l’énergie qui rendent visibles les formes  
en mouvement. 

Alors la relation à l’espace portée par les flux d’énergie devient écoute, empathie au monde, 
aux autres. 

Cette recherche sur le temps continu trouve son écho dans la philosophie d’Henri Bergson. 
Henri Bergson associe la transformation de la matière vivante au temps. Davantage, pour 
penser la vie de la matière, il donne la primauté au temps tandis que la forme se relie à 
l’espace.»

À LA SOURCE : quel texte, quelle œuvre vous ont inspiré pour ce projet ?

Docteur en arts du spectacle de l’Université Charles de Gaulle Lille III, 
enseignante au Pôle Supérieur de Musique et de Danse de Bordeaux.
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«Une mélodie que nous écoutons les yeux fermés, en ne pensant qu’à elle, est tout prêt 
de coïncider avec ce temps qui est la fluidité même de notre vie intérieure ; mais elle a 
encore trop de qualités, trop de détermination, et il faudrait effacer d’abord la différence 
entre les sons, puis abolir les caractères distinctifs du son lui-même, n’en retenir que la 
continuation de ce qui précède dans ce qui suit et la transition ininterrompue, multiplicité 
sans divisibilité et succession sans séparation, pour retrouver enfin le temps fondamental.»
Henri Bergson, Durée et simultanéité, Ed. Quadrige PUF, 1968. Extrait p. 42-43.
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