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Objectifs

© Aptitudes et compétences

> Acquisition des connaissances théoriques
de base en addictologie afin de pouvoir
appréhender et comprendre les comporte-
ments et les pratiques des personnes pré-
sentant des conduites addictives, tant d’un
point de vue médical que psychologique
ou sociologique.

> |nitiation a la démarche de recherche.

Publics concernés

> Apporter une information et des connais-
sances actualisées sur les réseaux et les
structures de soins et de prévention en
addictologie.

> Compléter les compétences profession-
nelles des personnes en leur apportant
des méthodes et des outils d'intervention
dans le soin ou la prévention.

> Professionnels médicaux ou paramédi-
caux, travailleurs sociaux, animateurs so-
ciaux, enseignants.

> Ensemble des professionnels travaillant
dans les secteurs sanitaire, médico-so-

Programme

cial ou de la prévention. Services de soins
hospitaliers, centres de soins avec héber-
gement (SSR, post-cure...), centres de
cure ambulatoires (CCAA, CSST, futurs
CSAPA..), organismes de prévention...

>Le concept de conduites addictives
grandes approches psychopathologiques,
sociologiques et thérapeutiques des ad-
dictions

> Addictions et comorbidités psychiatriques,
addictions et précarité

> Soins en addictologie : principes et fonc-
tionnement (hospitaliers, CSAPA, SSR,
liaison). Travail en réseau, place du mé-
decin généraliste

> Prévention et réductions des risques en
addictologie

> Troubles liés a 'usage d’alcool et au tabac

> Conduites addictives a I'adolescence et
chez les sujets agés

> Addictions comportementales : jeu de
hasard et d’argent, jeu vidéo, sexuelle,
achats compulsifs, sport, conduites do-
pantes et introduction sur troubles du com-
portement alimentaire

> Cas cliniques
> Aide méthodologique mémoire

© Méthodes pédagogiques

> Enseignement en présentiel

> Apports d’éléments théoriques et tech-
niques

> Travail groupes, exercices, mises en situa-
tion, méthode des cas a partir de situations
apportées par les partici-pants

>En plus des documents pédagogiques
remis par les formateurs, divers docu-
ments seront r emis aux stagiaires
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Obtention du dipléme

© Evaluations

> Mémoire de recherche

Un travail de recherche rédactionnel sur un
sujet déterminé par le stagiaire et validé par
le responsable du dipléme.

Modalités pratiques

> Soutenance de mémoire

Ce travail devra étre présenté devant un jury
lors d’'une soutenance, composé de spécia-
listes de I'addictologie.

La soutenance se déroule au mois de juin.

© Durée

> 108 heures de formation (8 regroupements
mensuels de 2 a 3 jours consécutifs)

> 6 heures d’évaluation

© Dates

> Début de la formation : septembre
> Fin de la formation : juin

© Localisation des cours

Service Universitaire de Formation Conti-
nue et d’Alternance, UBO Brest

© Tarif

2195€ (droits universitaires inclus)
Devis sur demande

Formation non éligible au Compte Personnel
de Formation (CPF)

© Candidature

> Bac+2 ou expérience professionnelle dans
le domaine de la prévention, de I'accom-
pagnement ou du soin en addictologie

> Candidature en ligne sur la plateforme
e-Candidat accessible a partir de notre
site internet : www.univ-brest.fr/fcsante

> Le candidat est informé de sa sélection
aprés étude de son dossier par le jury
d’admission

© Accessibilité

ATUBO, 'espace Handiversité et un référent
handicap formation continue et alternance
vous accompagnent dans l'adaptation de
votre parcours universitaire.

Contactez le 02 98 01 80 42, ou par mail :
handicap.referentfc@univ-brest.fr, dés le
début de vos démarches.
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Responsable pédagogique

Morgane GUILLOU
Professeur des Universités - Praticien Hospitalier
Université de Bretagne Occidentale

Contacts

Responsable administrative : Annabelle GRAND
Secrétariat : Isabelle DONNARD

Tél. 02 98 01 81 45
Mail : du.addictologie@univ-brest.fr

Site web : www.univ-brest.fr/fcsante
> Formations diplémantes
> Personnels médicaux ou paramédicaux

SUFCA

(Service Universitaire de

Formation Continue et d’Alternance)

20, avenue Victor Le Gorgeu - CS 93837
29238 BREST cedex 3

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

00 ©

Formation Continue et Alternance @FCS_UBO
Université de Bretagne Occidentale
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