
Formations courtes
ODONTOLOGIE

PROGRAMME
De janvier à juin 2025



JE N’AI PAS D’OS ! GREFFES PAR INTERPOSITION / SINUS LIFT / VOIE 
CRESTALE

Date : le mercredi 8 janvier 2025 

Objectifs et contenu : 
Conférence, quizz interactifs et travaux pratiques
Connaissances anatomiques concernant le sinus maxillaire :
> Chirurgie pré-implantaire (techniques abord crestal et abord latéral et 

ouvertures sur alternatives
> Matériaux de greffe pré-implantaire (auto-greffe, xéno-greffe et 

allo-greffe)
> La piézo-chirurgie (matériel, techniques, lieux de prélèvement)
Le matin, le sinus maxillaire n’aura plus de secrets pour vous. Nous 
aborderons anatomie, physiologie et les pathologies avant de découvrir les 
différentes techniques de chirurgie pré-implantaire par interposition. De 
plus, les dernières recommandations nationales de 2020 seront 
expliquées. 
L’après-midi, vous pourrez de surcroît mettre vos nouvelles connaissances 
en pratique au cours de travaux pratiques au laboratoire d’anatomie 
humaine. Nos encadrants vous livreront les conseils, les ‘‘trucs et astuces’’ 
afin de sécuriser et d’optimiser vos gestes chirurgicaux.

Intervenante : Pr S. BOISRAMÉ (Brest)

Tarif : 600€

JE N’AI PAS D’OS ! GREFFES PAR APPOSITION 

Date : le mercredi 22 janvier 2025 

Objectifs et contenu : 
Conférence, retours d’expérience clinique avec présentation de cas 
cliniques et travaux pratiques
Les greffes par apposition sont une technique chirurgicale de chirurgie 
pré-implantaire qui consiste à venir ajouter un greffon osseux d’origine 
autologue (prélèvement ramique ou mentonnier), hétérologue (allogénique, 
xénogénique ou synthétique) à l’aide de vis d’ostéosynthèse pour combler 
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un défaut osseux de moyenne voire grande étendue permettre dans un 
second temps de mettre en place des implants dentaires pour une 
réhabilitation prothétique.

Le conférencier abordera donc les techniques, les indications, les limites et 
abordera en complément les techniques de régénération osseuse guidée 
pouvant être utilisées en complément de ces greffes par apposition. Le 
matériel indispensable et les différents protocoles chirurgicaux seront 
abordés pour une bonne maitrise de ces chirurgies pré-implantaires.

L’après-midi, la mise en application de ces techniques chirurgicales sera 
effectuée sur mâchoires animales. Les différents temps opératoires seront 
abordés pour une bonne compréhension que ce soit dans le cas des 
greffes autologues du prélèvement osseux (site receveur mentonnier ou 
ramique) à la mise en place du greffon ou pour les greffons hétérologues. 

Intervenant : Dr R. BLANCO (Paris)

Tarif : 450€

LA SÉCHERESSE BUCCALE 

Date : le jeudi 30 janvier 2025 

Objectifs et contenu : 
Physiologie de la salivation, anatomie des glandes salivaires :
> Étiologie des sècheresses buccales
> Radiothérapie Cervico-Faciale RTCF (IMRT) et sècheresse buccale
> Thérapies ciblées, chimiothérapies et sècheresse buccale
> Le SGS
> Approche pharmaceutique et diététique
> Impacts au niveau cavité orale.

Intervenants : Dr JE. ALARD (Brest), Dr K. VALLAEYS (Brest) et Dr M. 
ORLIAGUET (Brest)

Tarif : 450€
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ÉTATS DE SURFACE IMPLANTAIRE

Date : le mercredi 26 février 2025 

Objectifs et contenu : 
Matin, cours théorique :
> États de surface implantaire : connaître les différents états de surface 

actuels et leurs intérêts biologiques et cliniques.
> Les design implantaires : comment s'y retrouver ?  Savoir choisir le bon 

design adapté à la situation clinique. 
Après-midi, TP de découverte du système implantaire STRAUMANN sur 
modèles anatomiques en résine sera effectué : les différents design, états 
de surface et types d’implants de ce système n’auront plus de secrets pour 
vous et leurs indications seront détaillées lors de ce TP (TL, BLX, BLC, 
TLX).

Intervenant : Dr C. FOURCADE (Quimper)

Tarif : 450€

RESTAURATIONS ANTÉRIEURES COLLÉES COMPLEXES

Date : le jeudi 27 février 2025 

Objectifs et contenu : 
Conférence et travaux pratiques
Il s’agit d’une journée de formation continue, interactive, comportant une 
conférence, l’étude de cas cliniques et des échanges avec les participants 
sur les indications, les différentes solutions thérapeutiques, les différentes 
étapes de réalisation (conception, préparation, collage, finition) des 
restaurations antérieures collées complexes en méthode directe. 
La matinée d’échanges interactifs sera suivie de toute une après-midi de 
travaux pratiques où des démonstrations seront réalisées par l’intervenant 
et les participants réaliseront des restaurations antérieures collées par 
stratification. Il y aura également une partie consacrée aux erreurs à éviter 
et aux astuces pratiques à utiliser au cabinet dentaire en pratique courante.

Intervenant : Dr R. CEINOS (Nice)

Tarif : 450€



Programme 2025 de formations courtes en odontologie 7/16

SE LIBÉRER DES FREINS

Date : le jeudi 6 mars 2025, après-midi (une demi-journée) 

Objectifs et contenu : 
> Connaître l’origine des freins labiaux, jugaux, lingual avec les 

conséquences anatomiques des physiothérapeutiques
> Connaître les techniques de chirurgie pour les freinectomies
> Comprendre le rôle de la prise en charge pluridisciplinaire 

(kinésithérapeute, orthophoniste, chirurgien-dentiste)
Cours théorique sur l’anatomie des freins, impacts et travaux pratiques sur 
mâchoires de porc.

Intervenants : Pr S. BOISRAMÉ (Brest), Pr F. D’ARBONNEAU (Brest)

Tarif : 300€

PRÉPARATION A MINIMA ET FACETTES COLLÉES

Date : le mardi 11 mars 2025

Objectifs et contenu : 
Conférence et travaux pratiques
L’intervenant abordera tous les aspects de réalisation des facettes collées 
à travers une conférence et des travaux pratiques. Il s’agit d’une journée de 
formation continue, interactive, comportant une conférence, l’étude de cas 
cliniques réalisés au cabinet dentaire et des échanges avec les participants 
sur les indications, les différentes approches de préparation coronaire a 
minima, les différentes étapes de réalisation (matériaux, conception, 
préparation, fabrication, collage, finition) des facettes collées, et les erreurs 
à éviter.
La matinée d’échanges interactifs sera suivie de toute une après-midi de 
travaux pratiques où des démonstrations seront réalisées par l’intervenant 
et les participants réaliseront des collages de facettes. Il y aura également 
une partie consacrée aux astuces pratiques à utiliser au cabinet dentaire en 
pratique courante.

Intervenant : Dr O. ETIENNE (Strasbourg)

Tarif : 450€
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JE N’AI PAS ASSEZ DE GENCIVE : TOUT SUR LE MANAGEMENT DE LA 
GENCIVE PÉRI-IMPLANTAIRE

Date : le mercredi 12 mars 2025 

Objectifs et contenu : 
Conférence et travaux pratiques
Comprendre les tissus mous péri-implantaires, connaitre les techniques 
chirurgicales les plus adaptées, maitriser les gestes chirurgicaux pour 
obtenir un environnement muqueux stable et esthétique.
Durant cette journée, vous découvrirez l’approche muco-gingivale 
péri-implantaire du Dr COURTET (exercice exclusif de chirurgie orale à 
Paris, accrédité par la fédération européenne de parodontologie).
Le matin sera une première partie théorique composée de cas cliniques, et 
l’après-midi sera consacré aux TP sur mâchoires de porc.

Intervenant : Dr A. COURTET (Rennes)

Tarif : 450€
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EXTRACTION IMPLANTATION IMMÉDIATE

Date : le mercredi 26 mars 2025

Objectifs et contenu : 
Durant la matinée, il vous sera livré toute la théorie afin de réussir vos 
extractions implantations immédiates, tant antérieure que postérieure, tout 
en étant pérennes. 
L’après-midi vous pourrez vous exercer à la pose d’implant en TP aux côtés 
des intervenants et du fournisseur Zimvie.
> Extractions atraumatiques : moyen de préservation de corticale 

vestibulaire (piezochirurgie, périotome, Bennett), techniques 
atraumatiques.

> Respect de la technicité de la pose d’implant dans l’EII : de l’axe pour 
être transvissée à la technique d’ancrage (plus apical)

> Conservation du mur alvéolaire vestibulaire : apport de biomatériaux
> Gestion des complications en per opératoire (membranes, pins, …)
> Littérature survie à long terme.

Intervenants : Pr S. BOISRAMÉ (Brest), Dr C. BURLE (Brest)

Tarif : 450€

PÉRI-IMPLANTITES ET GESTION

Date : le vendredi 18 avril 2025

Objectifs et contenu : 
> Mettre à jour ses connaissances sur les définitions des maladies 

péri-implantaires, leurs facteurs de risque en fonction des données 
scientifiques actuelles

> Établir le diagnostic des maladies péri-implantaires, à partir d’outils 
diagnostiques simples

> Savoir transmettre ces informations aux patients concernés afin de les 
impliquer dans leur suivi

> Connaître les différentes stratégies thérapeutiques à disposition de 
l’omnipraticien.
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> Établir un plan de traitement adapté à la situation clinique et établir un 
protocole pour le suivi implantaire et prothétique de ces patients.

Intervenants : Dr A. BRINCAT (Toulon)

Tarif : 450€

ÉVOLUTION DE LA CHIRURGIE IMPLANTAIRE VERS LA CHIRURGIE 
GUIDÉE IMPLANTAIRE

Date : le mercredi 14 mai 2025

Objectifs et contenu : 
Optimisez la précision de vos interventions implantaires avec la chirurgie 
guidée. Découvrez comment la planification numérique et les guides 
implantaires révolutionnent la pose d’implants, optimisant le geste 
chirurgical, minimisant les risques et améliorant les résultats prothétiques.
Ce cours explore succinctement les apports de la planification implantaire 
et surtout l’intérêt des guides chirurgicaux dans la pratique quotidienne. 
Loin d'être une mode passagère, le recours à la chirurgie guidée a 
démontré son utilité dans l'optimisation des plans de traitement 
implantaires, tant d'un point de vue chirurgical que pour les gestions 
prothétiques. L'insertion précise des implants en fonction des structures 
anatomiques et du plan prothétique final en est facilité, mais permet 
également d'améliorer la satisfaction patient.
Cette technique n'est désormais plus à réserver aux cas complexe mais 
également à la pratique quotidienne. Mais qu'en est-il de sa mise en œuvre 
et de son coût ?  

Intervenant : Dr J. SIEFERT (Avranches)

Tarif : 450€



ADHÉSION ET COLLAGE EN ODONTOLOGIE

Date : le jeudi 15 mai 2025

Objectifs et contenu : 
L’intervenant abordera tous les aspects de collage en odontologie.
Objectifs généraux :
> Faire état de l’art sur les protocoles d’adhésion en odontologie
> Revoir les différents aspects de l’adhésion et l’adapter aux différents 

types de patients
> Revoir des protocoles de collage sur terrains difficiles (pathologies 

amélaires, érosions, attrition…).
Objectifs pédagogiques détaillés :
> Maitriser les différents matériaux en collage
> Maitriser les différents protocoles en collage selon la situation clinique
> Éviter les erreurs commises lors du collage en odontologie
> Éviter les sensibilités post-opératoires
> Faire le point en se basant sur une revue bibliographie récente et 

pertinente.

Intervenant : Pr P. COLON (Paris)

Tarif : 450€

PRÉVENTION ET ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE EN 
PARODONTOLOGIE HYGIÈNE ORALE ET TABACOLOGIE

Date : le mercredi 28 mai 2025

Objectifs et contenu : 
La maladie parodontale présente des facteurs de risques modifiables tels 
que l’amélioration du contrôle de plaque et le sevrage tabagique. Le succès 
de la thérapeutique parodontale initiale repose essentiellement sur les 
changements de comportement de nos patients. Dès lors, changer 
durablement les comportements des patients représente un véritable défi 
au quotidien pour le chirurgien-dentiste.
Cette journée de formation se propose d’offrir aux praticiens des outils pour 
favoriser l’adoption de comportements favorables à la santé orale par nos
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patients et réalisable dans une pratique quotidienne :
> Enseigner l’hygiène orale et motiver les patients
> Découvrir les concepts de l’Éducation Thérapeutique du Patient (ETP) en 

odontologie
> Proposer le sevrage tabagique au cabinet dentaire.

Intervenant : Dr K. J. FOUILLEN (Brest)

Tarif : 450€

L’ORTHODONTIE ET LE NUMÉRIQUE

Date : le vendredi 6 juin 2025

Objectifs et contenu : 
Depuis quelques années, la transformation numérique est un phénomène 
incontournable. Progressivement, les cabinets dentaires ont vu apparaitre 
des changements tout au long du parcours patient. Depuis le diagnostic 
jusqu'au suivi, nous allons aborder le workflow numérique en orthodontie 
et aborder les différents apports du numérique dans la pratique 
orthodontique.

Intervenante : Dr M. LIEVIN (Gouesnou)

Tarif : 450€
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CHIRURGIE GUIDÉE VERSUS CHIRURGIE NAVIGUÉE

Date : le mercredi 11 juin 2025

Objectifs et contenu : 
Les techniques chirurgicales évoluent et l’apport du numérique a permis 
par la planification implantaire de sécuriser ces techniques chirurgicales. 
Des guides pilotes aux techniques dites en full guided apportent une 
sécurité pour le patient et de la sérénité pour le praticien.
L’apport de la chirurgie naviguée est une autre conception qui permet de 
s’affranchir des guides.
Le but de cette session sous la forme d’une « battle » scientifique permettra 
de comparer ces deux conceptions chirurgicales en termes à la fois pour le 
clinicien de matériel, de praticité clinique, de temps opératoire, de tarif, de 
suite opératoire et de confort pour le patient.
> Matin : théorie
> Après-midi : chirurgie guidée ZIMVIE et chirurgie naviguée Xguide.

Intervenants : Pr S. BOISRAMÉ (Brest), Dr C. BURLE (Brest)

Tarif : 450€
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RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE DU PROGRAMME

Pr Sylvie BOISRAMÉ
Professeure des Universités - Praticienne Hospitalière 
Doyen de l’UFR d’Odontologie
Université de Bretagne Occidentale

INFORMATIONS

Nos formations font l’objet de demandes de validation auprès de l’ANDPC 
et/ou du FIF-PL. Nous contacter pour plus de renseignements.

L’Université de Bretagne Occidentale est enregistrée en tant qu’organisme 
de Développement Professionnel Continu (DPC).

Programme 2025 de formations courtes en odontologie 14/16



Programme 2025 de formations courtes en odontologie 15/16

MODALITÉS PRATIQUES

Durée : les journées de formation durent 7h et les demi-journées, 3h30.
Localisation des cours : dans les locaux de l’UFR d’Odontologie de 
l’UBO, situés au 22 rue Camille Desmoulins, 29200 Brest.

Méthodes pédagogiques : ces formations alternent des temps 
d’apprentissage théorique et de la mise en pratique. Les formateurs 
consacrent également des temps aux échanges sur des situations et cas 
concrets rencontrés par les participants afin de mettre en perspective les 
enseignements.

Validation de la formation : à l’issue de la formation, les stagiaires 
obtiennent une attestation prouvant leur participation à la formation. 
L'atteinte individuelle des objectifs de formation sera mesurée via  
l’enquête d’évaluation de la formation.

Inscription : Ces formations sont destinées aux professionnels médicaux 
et paramédicaux spécialisés dans la santé dentaire. Toute demande 
d’inscription sera étudiée pour vérifier que le candidat possède ces 
prérequis.
Bulletin d’inscription des formations courtes à télécharger sur notre site 
web : www.univ-brest.fr/fcsante > Formations courtes > Odontologie

Accessibilité : à l’UBO, l’espace Handiversité et un référent handicap 
formation continue et alternance vous accompagnent dans l’adaptation de 
votre parcours universitaire. Contactez le 02 98 01 80 42, ou par mail : 
handicap.referentfc@univ-brest.fr, dès le début de vos démarches.



CONTACT

Service Universitaire de Formation Continue et d’Alternance - Pôle 
Formation continue en santé
Adresse : 22, rue Camille Desmoulins - CS93837 - 29238 Brest cedex 3
Téléphone : 02 98 01 73 89 
Mail : fc.sante@univ-brest.fr
Site web : www.univ-brest.fr/fcsante

Programme 2025 de formations courtes en odontologie
UBO SUFCA - Octobre 2024 - Photos : Freepik - Informations non contractuelles 16/16

N
e 

pa
s 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

Formation Continue et Alternance
Université de Bretagne Occidentale

@sufca_UBO
@fcs_UBO

Suivez-nous sur les réseaux sociaux


