
Diplôme Inter-Universitaire

ARTHROSCOPIE

OBJECTIFS
> Aptitudes et compétences
Acquérir des connaissances pratiques et théoriques permettant la réalisation d’arthroscopie.

PUBLIC CIBLE
> Titulaires d’un DES de médecine (ou équivalent européen)
> Internes de spécialité

PROGRAMME
> Enseignements
Genou
> Généralités
> Pathologies synoviales et cartilagineuses
> Ménisques
> Ligament
> Ligamentoplasties

Épaule
> Généralités
> Instabilités antérieures chroniques
> Conflit coiffe

Membre inférieur
> Cheville
> Hanche

Membre Supérieur
> Coude
> Poignet

> Évaluations
> Épreuve n°1 : examen écrit
> Épreuve n°2 : mémoire

> Méthodes pédagogiques
La formation alterne des méthodes transmissives, actives et réflexives.
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RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
> Pr Frédéric DUBRANA, Professeurs des universités-Praticien hospitalier, Université de Bretagne Occidentale

MODALITÉS PRATIQUES
Durée : 96h + des stages pratiques
Dates :
> Début de la formation : janvier
> Fin de la formation : septembre
Localisation des cours : Faculté de Médecine et Sciences de la Santé de Brest, Aix-Marseille, Bordeaux, 
Caen, Grenoble, Lyon, Nancy, Nice, Paris, Strasbourg
Tarifs 2025/2026 :
> Formation continue : 1200€
> Interne DES : 450€

CANDIDATURE
Conditions d’accès 
Sur dossier à réaliser en ligne : www.univ-brest.fr/fcsante > Candidature

ACCESSIBILITÉ
À l'UBO, le Service d’accompagnement des spécificités (SAS) et un référent handicap formation continue 
et alternance vous accompagnent dans l’adaptation de votre parcours universitaire.
Contactez le 02 98 01 80 42 ou par mail handicap.referentfc@univ-brest.fr dès le début de vos démarches.

CONTACTS
Service Universitaire de Formation Continue et d’Alternance - Pôle Formation continue en santé 
Adresse : 22, rue Camille Desmoulins - CS93837 - 29238 Brest cedex 3
Téléphone : 02 98 01 69 50 - Mail : fc.sante@univ-brest.fr - Site web : www.univ-brest.fr/fcsante
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Formation Continue et Alternance
Université de Bretagne Occidentale

@sufca-univbrest


