
PRÉSENTATION
La chirurgie de la cataracte est l’intervention la plus pratiquée en France et s’apparente de plus en plus à une 
chirurgie réfractive. Elle a en effet considérablement évolué ces dernières années en lien avec des innovations 
technologiques de rupture qui permettent la miniaturisation des incisions, autorisant des chirurgies 
micro-invasives, le développement de la pratique ambulatoire, le développement constant d’implants 
intraoculaires innovant qui permettent de compenser l’astigmatisme, mais également la presbytie par des 
implants à profondeur de champ et multifocaux. La chirurgie réfractive par laser appliqué au niveau cornéen 
est une surspécialité de l’ophtalmologie en perpétuel développement avec notamment l’éclosion récente de 
nouvelles techniques opératoires et de la chirurgie de la presbytie. Les deux chirurgies, cataracte et réfractive, 
sont intimement liées, partageant des exigences d’excellence convergentes.
Tous ces sujets constituent des pans importants de la pratique ophtalmologique qui justifient un enseignement 
spécialisé d’approfondissement qui permet de compléter le cursus universitaire de formation et rentre dans le 
cadre de l’enseignement continu dans un contexte hautement évolutif.

OBJECTIFS
> Aptitudes et compétences
> Optimiser les résultats réfractifs d’une chirurgie de cataracte.
> Prendre en charge la presbytie et proposer une chirurgie adaptée à l’âge et au contexte ophtalmologique
> Décider d’une chirurgie réfractive chez des patients avant l’âge de la presbytie.
> Explication aux patients des bénéfices-risques / Apprécier les exigences individuelles des patients

PUBLIC CIBLE
> Docteur en médecine, spécialisé en ophtalmologie union européenne et hors union européenne
> Interne en DES d’ophtalmologie

PROGRAMME
> Enseignements
> Module Commun : Cornée et Cristallin
> Module Cornée 1
> Module Cornée 2
> Module Cornée 3
> Module Cristallin 1
> Module Cristallin 2
> Module Cristallin 3
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Formation Continue et Alternance
Université de Bretagne Occidentale

@sufca-univbrest

> Évaluations
> 5 épreuves écrites

> Méthodes pédagogiques
La formation se déroule en présentiel à Paris, en trois sessions de deux jours et demi. Elle alterne des 
méthodes transmissives, actives et réflexives. Les apprenants ont la possibilité de réaliser un stage (facultatif).

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
Pr Béatrice COCHENER-LAMARD, Professeure des universités-Praticienne hospitalière & Doyenne de l’UFR
de Médecine et sciences de la santé, Université de Bretagne Occidentale

MODALITÉS PRATIQUES
Durée :
43h dont 2h d’examen
Dates :
> Début de la formation : janvier
> Fin de la formation : juin
Localisation des cours : Paris
Tarifs 2026/2027 :
> Formation continue : 700€
> Interne DES : 700€

CANDIDATURE
Conditions d’accès 
Sur dossier
Candidature en ligne : www.univ-brest.fr/fcsante > Candidature

ACCESSIBILITÉ
À l'UBO, le Service d’accompagnement des spécificités (SAS) et un référent handicap formation continue et 
alternance vous guident dans l’adaptation de votre parcours universitaire.
Contactez le 02 98 01 80 42 ou par mail : handicap.referentfc@univ-brest.fr dès le début de vos démarches.

CONTACTS
Service Universitaire de Formation Continue et d’Alternance - Pôle Formation continue en santé
Adresse : 22 rue Camille Desmoulins - CS93837 - 29238 Brest cedex 3
Téléphone : 02 98 01 69 50 - Mail : fc.sante@univ-brest.fr - Site web : www.univ-brest.fr/fcsante
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