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ANNÉE
2026-2027

PRÉSENTATION
La formation vise à rendre les professionnels de santé mieux armés vis-à-vis du risque dans leurs métiers par 
l’acquisition des compétences nécessaires à la prise en charge des situations critiques au bloc opératoire et 
en salle de surveillance post-interventionnelle.

OBJECTIFS
> Aptitudes et compétences
> Mettre à jour les connaissances sur les recommandations Société Française d'Anesthésie et de 

Réanimation (SFAR)
> Développer les compétences de communication et de travail en équipe lors d’événements aigus
> S’entraîner à la prise de décision et à la gestion du stress en simulation
> Consolider les connaissances physiopathologiques et pratiques des principales urgences périopératoires
Compétences visées :
> Gérer une situation de crise : sur le plan technique (diagnostic, priorisation, thérapeutique) et non 

techniques (communication, leadership, coordination, gestion du stress)
> Renforcer la sécurité des patients : intégrer les principes de culture de sécurité dans la pratique quotidienne, 

participer activement aux démarches d’accréditation et d’amélioration continue & analyser les événements 
indésirables et contribuer au retour d’expérience

> Intégrer les dernières recommandations de la SFAR : connaître les évolutions récentes, les analyser de 
manière critique & les mettre en pratique en situation simulée

> Développer une approche structurée et collaborative : optimiser le raisonnement clinique en contexte 
d’urgence & structurer la réponse collective face à une situation complexe

PUBLIC CIBLE
> Médecins anesthésistes-réanimateurs
> Infirmiers anesthésistes diplômés d’État (IADE)
> Médecins urgentistes ou chirurgiens souhaitant renforcer leurs compétences en gestion des urgences 

péri-opératoires
> Internes en anesthésie-réanimation ou médecine d’urgence, sous réserve de validation du 2ème cycle
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PROGRAMME
> Enseignements
> Module 1 : Communication au bloc opératoire
> Module 2 : Abord vasculaire / monitorage et situation d’urgence
> Module 3 : Urgences cardiovasculaires (2)
> Module 4 : Urgences respiratoires
> Module 5 : Urgences neurologiques
> Module 6 : Urgences gynéco-obstétricales
> Module 7 : Urgences pédiatriques
> Module 8 : Médico-légal et accréditation

> Évaluations
L’assiduité conditionne l’accès aux examens
> Contrôle continu : participation active aux simulations et débriefings
> Pré-test et post-test en fin de formation

> Méthodes pédagogiques
Cette formation diplômante très complète s’appuie sur des méthodes pédagogiques innovantes spécifiques à 
l’apprentissage et au maintien des compétences techniques et comportementales dans le domaine des 
sciences de la santé. Le stagiaire professionnel de santé s'entraînera à la prise en charge de situations 
critiques dans un environnement de travail réaliste, sans risque pour le patient grâce à l'utilisation de 
simulateur haute-fidélité entre autre. 
> Initiation à la simulation en santé et découverte des fonctionnalités de simulateurs et de l'environnement 
> Mise en situation simulée pleine échelle, en équipe de 2-3 apprenants à l'aide de scénarios de complexité 

croissante
> Simulation haute-fidélité sur mannequin
> Immersion en situation simulée
> Briefing et débriefing structuré
> Cours magistraux et ateliers pratiques
> Échanges entre pairs

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
> Pr Anaïs CAILLARD, Professeure des universités-Praticienne hospitalière, Université de Bretagne 

Occidentale
> Pr Olivier LANGERON, Professeur des universités-Praticien hospitalier, Université de Bretagne Occidentale



MODALITÉS PRATIQUES
Durée :
56h réparties sur 8 journées (4 regroupements de 2 jours)
Dates :
> Début de la formation : décembre
> Fin de la formation : mai
Calendrier 2026/2027 : 
> 3 et 4 décembre 2026 
> 4 et 5 février 2027 
> 1 et 2 avril 2027 
> 13 et 14 mai 2027
Localisation des cours : 
Faculté de Médecine et des Sciences de la Santé, Université de Bretagne Occidentale, Brest
Tarifs 2026/2027 :
> Formation continue : 3480€
Accessibilité
À l'UBO, le Service d’accompagnement des spécificités (SAS) et un référent handicap formation continue et 
alternance vous accompagnent dans l’adaptation de votre parcours universitaire.
Contactez le 02 98 01 80 42 ou par mail : handicap.referentfc@univ-brest.fr dès le début de vos démarches.

CANDIDATURE
Conditions d’accès 
Sur dossier
Candidature en ligne : www.univ-brest.fr/fcsante > Candidature

CONTACTS
Service Universitaire de Formation Continue et d’Alternance - Pôle Formation continue en santé
Adresse : 22 rue Camille Desmoulins - CS93837 - 29238 Brest cedex 3
Téléphone : 02 98 01 80 20 - Mail : contact@cesim-sante.fr - Site web : www.univ-brest.fr/fcsante
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Formation Continue et Alternance
Université de Bretagne Occidentale

@sufca-univbrest

Chaque année, l’UBO forme environ 2000 professionnels dans le domaine de la santé.

DIVERSES THÉMATIQUES
Encadrement de service ou structure • Hygiène hospitalière • Hypnose • Médecine générale 
et médecines spécialisées • Pédagogie médicale • Prévention en santé • Psychologie • 

ééducation • réadaptation • 
Urgences…

PLUSIEURS DISPOSITIFS

•  Reprise d’études sur des diplômes nationaux (Licence, Master, Doctorat)

• Diplômes d’État, d’Université et Inter-Universitaires (DE, DU, DIU)
• Formations courtes d’une ou plusieurs journées

LA FORMATION CONTINUE EN SANTÉ
À L’UNIVERSITÉ DE BRETAGNE OCCIDENTALE

Contacts
Téléphone : 02 98 01 73 26

Mail : fc.sante@univ-brest.fr

L’UBO est enregistrée
en tant qu’organisme de 

Développement Professionnel 
Continu (DPC)

Retrouvez notre
offre de formation
sur notre site web

www.univ-brest.fr/fcsante


