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Préambule

Qui suis-je pour aborder ce sujet ?
Pourquoi parler d’égalité femmes-hommes alors qu’à
l’école les inégalités selon l’origine sociale ou ethno-raciale
sont beaucoup plus fortes ?
Que fait-on des personnes qui ne se reconnaissent ni
femmes ni hommes ?
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Préambule

La loi (depuis 1989) donne comme mission aux enseignant-e-s
de contribuer à améliorer l’égalité entre les femmes et les
hommes.

1 Quelles sont les inégalités filles-garçons et
femmes-hommes à l’école aujourd’hui ?

2 Que disent les recherches à ce sujet ?
3 Ex d’une recherche en didactique des mathématiques.
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Des inégalités filles-garçons à l’école ?
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Premier constat

Globalement, entre filles et garçons à l’école, il y a des
différences

en termes de choix d’orientation,
en termes de réussite et de performances.
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Différences de choix d’orientation

Lecture : 18,7% des élèves de terminale sont des filles qui ont choisi la spécialité maths.

Source : MENJS-DEPP, Note d’information n°2024-10-200116
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Différences de choix d’orientation

Source : MENJS, Filles et garçons sur le chemin de l’égalité, 2025
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Différences de choix d’orientation

Évolution de la part des femmes par filière d’études en sciences à l’université.

Source : MESR-SIES, Chiffres clés de l’égalité 2025
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Différences de réussites et de performances

classe de 6e classe de 2nde
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Différences de sentiment de réussite

Lecture : à la rentrée 2024, parmi les élèves les plus performant-es en maths aux évaluations de rentrée de
sixième, 81 % des filles et 91 % des garçons se déclarent « D’accord » ou « Tout à fait d’accord » avec la
proposition « Je pense avoir réussi le test de mathématiques ».
Champ : France, établissements publics + privés sous contrat relevant du ministère chargé de l’éducation nationale.

Source : DEPP, questionnaires élèves, septembre 2024.
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Différences ou inégalités ?

Que penser des différences d’orientation ?
Il s’agit de choix individuels, chacun-e doit être libre de son
orientation, ça n’a rien à voir avec des inégalités.
Ces choix génèrent a posteriori des inégalités, notamment
car ils conduisent à ce que les femmes soient moins
présentes dans les filières pourvoyeuses d’emplois bien
rémunérés.
Ces choix individuels sont restreints par une culture qui de
fait n’ouvre pas les mêmes possibles aux filles et aux
garçons : les inégalités sont donc présentes a priori.
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Qu’est-ce que l’égalité ?

Égalité : principe fondateur des systèmes politiques
universalistes, consistant à rendre les humains indifférents
à leurs différences, en droit et en fait.

Nous dirons qu’il y a égalité dans une situation
d’apprentissage si l’environnement pédagogique permet
d’établir pour tous et toutes un rapport aux savoirs aussi
indépendant que possible des rapports sociaux (Collet,
2021)
La didactique permet d’interroger les rapports aux savoirs
des élèves et étudiant-es.
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En neurobiologie
En histoire
En sociologie de l’éducation
En psychologie
En économie

Les apports de la recherche
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En neurobiologie
En histoire
En sociologie de l’éducation
En psychologie
En économie

Que nous apprend la recherche ?

Des éléments d’analyse sont apportés par
les neurosciences, la physiologie
l’histoire, la sociologie, la psychologie
l’économie,
la didactique...
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Un exemple en neurobiologie
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La plasticité cérébrale

« Grâce en particulier aux nouvelles techniques d’imagerie cérébrale
comme l’IRM, on peut désormais « voir » le cerveau se modifier en
fonction de l’apprentissage et de l’expérience vécue. Par exemple,
dans le cerveau de musiciens professionnels, on a pu montrer des
modifications du cortex cérébral liées à la pratique intensive de leur
instrument. Chez les pianistes, on observe un épaississement des
régions spécialisées dans la motricité des doigts ainsi que dans
l’audition et la vision. »

Catherine Vidal, 2012
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En neurobiologie
En histoire
En sociologie de l’éducation
En psychologie
En économie

Une étude en histoire
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L’histoire de l’enseignement aux jeunes filles

« Mesdemoiselles, s’il en est beaucoup parmi vous qui rêvent de
poser un jour sur leur blonds cheveux la sombre toque de l’avocat ou
le symbolique bonnet du docteur, je dois franchement les avertir que
nous ne désirons pas, pour la plupart d’entre elles, que ce rêve
devienne réalité. [...] Nous voulons, avant tout, qu’elles restent des
filles affectueuses, et qu’elles deviennent plus tard des épouses
dévouées, des mères attentives ; nous voulons que dans la famille
qu’elles auront à diriger, elles soient le charme du foyer [...] »

Lucien Poincaré, maître de conférences à l’école normale des jeunes
filles de Sèvres. Juillet 1910. (cité par Barbin, 2014)
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En neurobiologie
En histoire
En sociologie de l’éducation
En psychologie
En économie

Des études en sociologie de l’éducation
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Quelques pistes issues de la sociologie

l’influence de la socialisation primaire (filles → soin,
garçons → technique, exploration) qui peine à être
compensée par le capital scolaire des filles (Baudelot &
Establet, 1993 ; Duru-Bellat 2017)
des interactions profs-élèves marqués par le sexe de
l’élève (nombre et finalité) (Jarlégan, 1999, 2011)
les principes de division de l’entendement professoral
(filles : sérieux, capacité de travail, organisation / garçons :
intuition, rapidité, résistance au stress) (Vouillot 2003,
Blanchard et al 2017)
Représentations des femmes et hommes dans les
manuels scolaires (Elhaddad et al, 2012)
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Exemple : étude des manuels de mathématiques

R. Texier-Picard Enseigner les maths pour l’égalité



Inégalités filles-garçons à l’école
Les apports de la recherche

Un exemple en didactique des maths
Conclusion et échanges

En neurobiologie
En histoire
En sociologie de l’éducation
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L’influence des manuels scolaires

Hommes Femmes % Femmes
Personnages scientifiques
célèbres : 931

911 20 2.1%

Personnages scientifiques
de fiction : 102

78 24 23.5%

Total Personnages
scientifiques

989 44 4.3%

Peu de femmes scientifiques présentées...
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Exemple : étude des manuels de mathématiques

« Marie Curie a souvent été associée
aux travaux de son mari Pierre
Curie. »

Malgré sa carrière scientifique
exceptionnelle, Marie Curie n’est citée
ici que comme femme de Pierre...
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En neurobiologie
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Exemple : étude des manuels de mathématiques

2019 chez H& K
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L’influence des manuels scolaires

personnages masculins valorisés
personnages féminins stéréotypés ou cantonnés à la
sphère familiale et domestique
personnages masculins au travail
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Des études en psychologie
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Filles et maths : effet du stéréotype

Stéréotype largement répandu : les femmes sont
intrinsèquement moins bonnes que les hommes en
mathématiques.
Claude Steele a mis en évidence la menace du stéréotype :
baisse de performance d’un groupe d’individus lorsqu’ils
peuvent craindre de confirmer un stéréotype négatif visant leur
groupe d’appartenance.
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Filles et maths : effet du stéréotype

454 élèves de 6ème et 5ème (223 filles et 231 garçons, de
niveaux variés) Chaque classe est divisée en deux groupes.
On leur présente la « figure de Rey » pendant 1’30. Puis, on
enlève la figure et les élèves ont 5’ pour la reproduire le plus
précisément possible.
À un groupe, on présente l’exercice comme un test de
géométrie, à l’autre groupe comme un test de dessin ou de
mémoire.

Source : Huguet P, Régner I (2007), Journal of Educational
Psychology
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Filles et maths : effet du stéréotype
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Filles et maths : effet du stéréotype
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Des études en économie
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Influence des « rôles modèles »

Breda et al, 2020
« Les rôles modèles féminins réduisent-ils les écarts selon le
sexe en science ? »

Une brève rencontre avec des femmes scientifiques modifie les
perceptions des élèves de lycée et leurs choix de filières. Les
interventions les plus efficaces sont celles qui donnent une
meilleure perception des carrières en STEM, sans mettre
l’accent sur la sous-représentation des femmes en sciences.
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Rôles modèles en mathématiques

Maryam Mirzakhani (2014) Maryna Viazovska (2022)

À ce jour, seules deux femmes ont reçu la médaille Fields.
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Un exemple en didactique des maths
R. T.-P., Ghislaine Gueudet, Murielle Gerin, ADSC 2024
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Apports de la didactique sur les questions d’égalité

Enjeu : « prendre en considération la spécificité des savoirs
enseignés dans la construction des différentes trajectoires
d’apprentissage des filles et des garçons » (Verscheure et al,
2020)
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Motivation : concours MP ENS Rennes
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Contexte de l’étude

Forts taux d’anxiété des étudiantes en maths
Impact positif des pratiques coopératives d’investigation
(Inquiry-Based Learning) (Laursen et al, 2014)
TIPE (travail d’intérêt personnel encadré) en MPSI : travail
d’investigation en groupes de 3-4 élèves, de février à juin,
sujet libre
Terrain : 3 classes de MPSI dans un lycée hors IDF (25%
d’étudiantes)
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Quelques concepts en didactique

tâche collaborative, topos (ensemble des sous-tâches
prises en charge par une personne), geste (Chevallard,
1999)
position topogénétique (Sensevy, 2011)
symétrie épistémique fille-garçon (Gerin, 2020)
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Ex : types de tâche identifiés au sein de la tâche
collaborative "préparer le TIPE"

définir une problématique,
trouver des ressources pertinentes,
s’organiser en équipe,
articuler le TIPE avec d’autres activités,
comprendre les savoirs en jeu,
produire un travail original (codage, justification).
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Question de recherche

Dans les fonctionnements des groupes mixtes de TIPE en
mathématiques,

y a-t-il symétrie des topoi assumés par les étudiants et
étudiantes (échelle d’une séance / de la séquence) ?
y a-t-il symétrie des positions topogénétiques occupées
par les étudiants et étudiantes (échelle d’un épisode /
d’une séance) ?
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Méthodologie - données recueillies

Deux groupes mixtes suivis de début mars à mi-juin
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Analyses des topoi - Ex du groupe 1

Alice, Clara, Thomas, TIPE sur les réseaux de neurones. Qui
assume quelle responsabilité ?

Le codage est pris en charge par Thomas. L’organisation de
l’équipe est prise en charge par Clara.
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Analyses des positions topogénétiques - groupe 1

Position haute : expliquer, présenter, corriger, résoudre, articuler

Position neutre : acquiescer

Position basse : poser une question de compréhension, exposer
une difficulté
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L’exemple du perceptron

Extrait de
transcript du
31/03

Extrait de carnet
de bord
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Analyses - Émergence de signes de reconnaissance
épistémiques

Extrait de transcript du 05/05
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Résultats et perspectives

Des pistes de réflexion pour les (futur-es) enseignant-es :
Comment apprendre aux élèves à coopérer, en les aidant
à travailler « en symétrie » plutôt qu’en
« complémentarité » ?
Comment aider chaque élève à prendre conscience de sa
capacité à réussir ?
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Conclusion
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Et maintenant ?

Recherche encore balbutiante... mais déjà beaucoup de pistes
pour les enseignant-es.

Source : Isabelle Collet, 2021
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Merci de votre attention !
Et place aux échanges !
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