
 

 

 
 

APPEL A CANDIDATURES 
Recrutement d'un Enseignant contractuel en Activité Physique 

Adaptée 
  

 
 

L’UFR Sciences du Sport et de l’Éducation – Université de Bretagne Occidentale (UBO) - recrute un 
Enseignant contractuel en Activité Physique Adaptée et Santé (APAS), à temps plein pour l’année 
universitaire 2025 / 2026. 
 

POSTE 
Fonctions  Enseignant contractuel en Activité Physique Adaptée et Santé 

Filières de formation concernée ➢ Licence STAPS, mention Activité Physique Adaptée et Santé (APAS) 

➢ DEUST Pratique et Gestion des Activités Physiques Sportives et de Loisir 

(PGAPSL) pour public senior 

➢ Master STAPS, mention APAS 

➢ Tronc commun de Licence 

Objectifs pédagogiques et profil L’enseignant(e) recruté(e) assurera la totalité de son service au sein de l’UFR Sciences 

du Sport et de l’Éducation.  

 

Il/Elle interviendra essentiellement en 2ème et 3ème année de licence STAPS, dans des 

enseignements du parcours APAS. Suivant son profil, il/elle pourra se voir proposer des 

enseignements du tronc commun de licence et/ou du master APAS.  

 

Il/Elle participera à la formation des étudiant(e)s du DEUST PGAPSL dans le cadre de 

pratiques autour des activités physiques adaptées. Enfin, l’enseignant(e) recruté(e) 

contribuera à l’encadrement de stages de Licence (L2 et L3 APAS) et de DEUST sur des 

sujets relevant de ses compétences. 

 

Dans le détail, les besoins en licence concernent principalement les enseignements 

théoriques et pratiques d’activité physique adaptée en parcours moteur, réadaptation 

fonctionnelle et sciences et techniques d’intervention (didactique de la prise en 

charge). Des compétences dans le domaine du vieillissement seront également 

appréciées. En outre, l’enseignant(e) se verra proposer des cours en para-sport, 

développement durable et en APSA (marche nordique en parcours APAS, activités de 

la forme). En master, les besoins s’articulent autour de la conception de programmes de 

prévention de la santé et en éducation thérapeutique du patient. 

 

Profil du candidat :  

Il/Elle aura des compétences en pratique d’encadrement de l’activité physique adaptée. 

Plusieurs profils sont possibles :  

- Professeur(e) d’Éducation Physique et Sportive titulaire, certifié(e) ou agrégé(e), avec 



 

 

des compétences affirmées dans le domaine du handicap 

- Professionnel(le) Enseignant(e) APAS, titulaire d’un master 

- Titulaire d’un doctorat, spécialisé(e) en APAS, acceptant de postuler sur un poste de 

second degré 

Localisation UFR Sciences du Sport et de l’Éducation, 20 avenue Victor Le GORGEU à Brest 

Durée du contrat Une année : année universitaire 2025 / 2026 (du 01/09/2025 au 31/08/2026) 

Quotité  L’Enseignant contractuel sera recruté à 100% pour une quotité de travail de 1607 heures 
annualisées dont 384 heures (EQTD) d’enseignement  

Salaire mensuel indicatif brut  2 195,56 € (100%) - Une reprise éventuelle des expériences professionnelles 
d’enseignement sera possible. 

Lorsqu’il accomplit des enseignements complémentaires au-delà de son temps de travail, les enseignants percevront 
une rémunération complémentaire dans les conditions fixées par décret.  
Les services d’enseignement s’accompagnent de la préparation et du contrôle de connaissance y afférents (y compris 
la surveillance et la correction des copies). 

 

CONDITIONS DE RECRUTEMENT  

Le poste est ouvert à un candidat diplômé d’une formation de niveau Master ou équivalent, au minimum. La personne sera recrutée à 100% 
pour une quotité de travail de 1607 heures annualisées dont 384 heures (EQTD) d’enseignement. 

Diplôme minimal exigé  Master ou équivalent 

 

ELEMENTS ATTENDUS POUR LE DOSSIER DE CANDIDATURE 

Une lettre de motivation signée Un curriculum vitae Une copie des diplômes 

 
Tout dossier ou document transmis hors délai sera déclaré irrecevable. 
 
Les candidatures devront être adressées, au plus tard, le 5 juillet à 14 heures, par courriel à l’adresse suivante : 
anthony.guernec@univ-brest.fr. 

 
Pour tout renseignement complémentaire, les messages seront adressés à la même adresse. 


