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Handi-Créathon du 8 au 10 décembre : 3 journées
dédiées au handicap et à la perte d’autonomie à Brest

26 novembre 2025

Le Breizh FabriBus -  le FabLab itinérant de la Fondation ILDYS et de l’UBO Open Factory -
fera une halte à Brest du 8 au 10 décembre 2025 pour l’édition d’hiver du Handi-Créathon.  

Un événement pour imaginer, en équipe, des solutions très concrètes pour faciliter le
quotidien des personnes vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie. 

Thèmes et projets du Handi-Créathon hiver 2025 : 

Chacun peut proposer un autre thème ou projet lors de l’inscription, qui sera étudié par les
organisateurs pour voir la faisabilité d’inclure le projet dans cette édition.

Domotique et maison connectée > un ferme-porte commandé à distance
Sensoriel > un cube sensoriel à taille humaine pour apaiser ou stimuler
Déficience visuelle > une documentation de navigation à la voile accessible
Nautisme > un fauteuil roulant polyvalent, des cales de surf modulables ou un kayak adapté



Un marathon créatif booster d’innovation

Le Handi-Créathon, c’est un événement mais surtout un outil pour prototyper, en un
temps record, des solutions très concrètes aux problématiques rencontrées par des
personnes vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie. 

Une fois que les concepts de solutions imaginées pendant l'événement sont validés, les
équipes de l’UBO Open Factory et de la Fondation ILDYS peuvent créer des kits de
conception d'aides techniques. Des kits, appelés La Pièce Manquante, grâce auxquels il
est possible de fabriquer des aides techniques complexes et sur-mesure en quelques
heures ! 

Ces kits de conception servent à équiper le Breizh FabriBus : le Fablab itinérant qui
parcourt le Finistère pour aller à la rencontre des personnes vivant avec un handicap
afin de répondre à leurs besoins réels sur le terrain et favoriser leur autonomie. 

L'enjeu, pendant le Handi-Créathon, étant de développer des solutions low-tech, à bas
coûts et open-source pour être personnalisables et accessibles par le plus grand
nombre.

L’intelligence collective et la collaboration au cœur de la démarche 

Le Handi-Créathon est une démarche participative. Pendant plusieurs jours, des
personnes, de tous horizons confondus, se réunissent en équipe autour d'un thème ou
d'un projet spécifique. 

Chaque personne apporte ses connaissances, son envie, son expérience. Ensemble, elles
mobilisent leurs intelligences pour prototyper des aides-techniques AVEC et POUR les
personnes concernées (vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie). 

Au-delà des kits de conception, le Breizh Fabribus et les Handi-Créathon portent une
ambition plus forte : celle de contribuer à bâtir une société plus solidaire et inclusive. 

C’est dans cette démarche que certains projets nés pendant les événements vont être
expérimentés sur le terrain, et plus particulièrement sur les campus courant 2026 dans le
cadre du projet « Tous EGO : Ensemble pour Grandir et Ouvrir » de l’Université de
Bretagne Occidentale. 

Exemples d’expérimentations à venir : 
le cube sensoriel, en cours de conception et dont le prototype sera amélioré en décembre.
les cales de surf modulables seront testées par le SUAPS (Service Universitaire des Activités
Physiques et Sportives) de l’université dans le but de proposer l’activité surf adapté. 

https://www.univ-brest.fr/ubo-open-factory/fr/page/la-piece-manquante
https://www.univ-brest.fr/ubo-open-factory/fr/page/la-piece-manquante
https://www.univ-brest.fr/fr/page/tous-ego-ensemble-pour-grandir-et-ouvrir
https://www.univ-brest.fr/suaps/fr
https://www.univ-brest.fr/suaps/fr
https://www.univ-brest.fr/suaps/fr


Du lundi 8 au mercredi 10 décembre 2025

À Brest à l’UBO Open Factory - 6 avenue Victor Le Gorgeu (Faculté des Sciences &
Techniques). 

Les personnes peuvent s’inscrire jusqu’au jeudi 4 décembre via ce formulaire d’inscription : https://
framaforms.org/inscription-au-handi-creathon-dhiver-du-8-au-10-decembre-2025-a-
brest-1761651411

La participation sur les 3 jours n’est pas obligatoire. Chaque équipe organise son temps selon la
disponibilité de ses membres. 

L’évènement est gratuit et ouvert à toutes les personnes souhaitant contribuer à l’autonomie pour
tous (enfant, adulte, étudiant, professionnel de santé, retraité, salarié, en situation de handicap ou en
perte d’autonomie). 

Actualité de cette édition

À propos de la Fondation ILDYS 

Acteur de la santé et de la solidarité en Bretagne, la
Fondation ILDYS propose un véritable parcours de soins et
d'accompagnement à tous les âges de la vie. Reconnue
d'utilité publique, la Fondation ILDYS accueille chaque année
7 500 personnes dans le Finistère. Grâce à des équipes
engagées, les personnes accueillies bénéficient d'un
accompagnement complet dans nos services de soins, nos
EHPAD, nos services dédiés aux personnes vivant avec un
handicap nos services de protection de l'enfance et service
aux familles. Établissement privé solidaire, la Fondation ILDYS
agit chaque jour pour proposer des solutions dans le respect
des parcours de vie et des parcours de santé. 

En savoir plus sur la fondation ILDYS
www.ildys.org

À propos de l’UBO Open Factory

Niché au cœur de l'Université de Bretagne Occidentale, l'UBO
Open Factory est un laboratoire d'innovation ouverte et
collaborative inspiré du modèle des Fablabs et des tiers-lieux.
Ce service, original dans le paysage universitaire, vise à
encourager l'innovation éthique et responsable en formant les
usagers (étudiants, personnels UBO, professionnels extérieurs,
entrepreneurs, artistes) aux nouvelles pratiques de
développement de projets - intelligence collective, co-
création, prototypage rapide, open-source - et en les
accompagnant à développer des produits et/ou des services
qui contribuent à la construction d'un territoire plus résilient et
inclusif. 

En savoir plus sur l'UBO Open Factory
www.univ-brest.fr/ubo-open-factory
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